
 

 

 

Esposos 
1. Amen a sus esposas 
A. Efesios 5:33: “Por lo demás, cada uno de vosotros ame también a su 

mujer como a sí mismo; y la mujer respete a su marido”. 
B. 1ª Pedro 3:7: “Vosotros, maridos, igualmente, vivid con ellas 

sabiamente, dando honor a la mujer como a vaso más frágil, y como 
a coherederas de la gracia de la vida, para que vuestras oraciones 
no tengan estorbo”. 
 

2. Provean para sus familias 
A. 1ª Timoteo 5:8: “porque si alguno no provee para los suyos, y 

mayormente para los de su casa, ha negado la fe, y es peor que un 
incrédulo”. 
 

3. Relación con la esposa 
A. Efesios 5:22-29: “Las casadas estén sujetas a sus propios maridos, 

como al Señor; 23 porque el marido es cabeza de la mujer, así como 
Cristo es cabeza de la iglesia, la cual es su cuerpo, y él es su 
Salvador. 24 Así que, como la iglesia está sujeta a Cristo, así también 
las casadas lo estén a sus maridos en todo. 25 Maridos, amad a 
vuestras mujeres, así como Cristo amó a la iglesia, y se entregó a sí 
mismo por ella, 26 para santificarla, habiéndola purificado en el 
lavamiento del agua por la palabra, 27 a fin de presentársela a sí 

mismo, una iglesia gloriosa, que no tuviese mancha ni arruga ni cosa 
semejante, sino que fuese santa y sin mancha. 28 Así también los 
maridos deben amar a sus mujeres como a sus mismos cuerpos. El 
que ama a su mujer, a sí mismo se ama. 29 Porque nadie aborreció 
jamás a su propia carne, sino que la sustenta y la cuida, como 
también Cristo a la iglesia”. 
 

4. Responsabilidades sexuales de los esposos 



 

 

A. Proverbios 5:15-19: “Bebe el agua de tu misma cisterna, Y los 
raudales de tu propio pozo. 16¿Se derramarán tus fuentes por las 

calles, Y tus corrientes de aguas por las plazas? 17 Sean para ti solo, 
Y no para los extraños contigo. 18 Sea bendito tu manantial, Y 
alégrate con la mujer de tu juventud, 19 Como cierva amada y 
graciosa gacela. Sus caricias te satisfagan en todo tiempo, Y en su 
amor recréate siempre”. 

B. 1ª Corintios 7:3: “El marido cumpla con la mujer el deber conyugal, 
y asimismo la mujer con el marido”. 

 

 

Esposas 
1. Deberes de una esposa 
A. Amar a su esposo 
i. Tito 2:4: “que enseñen a las mujeres jóvenes a amar a sus maridos 

y a sus hijos”. 
B. Respetar a su esposo 
i. Efesios 5:33: “Por lo demás, cada uno de vosotros ame también a 

su mujer como a sí mismo; y la mujer respete a su marido”. 

 
2. Miscelánea 
A. Una esposa prudente proviene del Señor 
i. Proverbios 19:14: “La casa y las riquezas son herencia de los 

padres; Mas de Jehová la mujer prudente”. 
B. Una esposa virtuosa es bendición para el esposo 
i. Proverbios 12:4: “La mujer virtuosa es corona de su marido; Mas la 

mala, como carcoma en sus huesos”. 
 

3. Relación con el marido 

A. Efesios 5:22, 33: “22 Las casadas estén sujetas a sus propios 
maridos, como al Señor 33 Por lo demás, cada uno de vosotros ame 
también a su mujer como a sí mismo; y la mujer respete a su 
marido”. 

B. 1ª Pedro 3:1: “Asimismo vosotras, mujeres, estad sujetas a vuestros 
maridos; para que también los que no creen a la palabra, sean 
ganados sin palabra por la conducta de sus esposas”. 
 



 

 

4. Deberes sexuales de la esposa 
A. 1ª Corintios 7:3-5: “El marido cumpla con la mujer el deber 

conyugal, y asimismo la mujer con el marido. 4 La mujer no tiene 
potestad sobre su propio cuerpo, sino el marido; ni tampoco tiene el 
marido potestad sobre su propio cuerpo, sino la mujer. 5 No os 
neguéis el uno al otro, a no ser por algún tiempo de mutuo 
consentimiento, para ocuparos sosegadamente en la oración; y 
volved a juntaros en uno, para que no os tiente Satanás a causa de 
vuestra incontinencia”. 
 

5. Valores de una esposa virtuosa 
A. Proverbios 31:10-12: “Mujer virtuosa, ¿quién la hallará? Porque su 

estima sobrepasa largamente a la de las piedras preciosas. 11 El 
corazón de su marido está en ella confiado, Y no carecerá de 
ganancias. 12 Le da ella bien y no mal Todos los días de su vida”. 

 

 

Matrimonio 
 

1. Establecido por Dios 
A. Génesis 2:24: “Por tanto, dejará el hombre a su padre y a su madre, 

y se unirá a su mujer, y serán una sola carne”. 
 

2. Dentro del señorío de Cristo 
A. 1ª Corintios 11:3: “Pero quiero que sepáis que Cristo es la cabeza de 

todo varón, y el varón es la cabeza de la mujer, y Dios la cabeza de 
Cristo”. 

B. Colosenses 3:18-21: “Casadas, estad sujetas a vuestros maridos, 

como conviene en el Señor.19 Maridos, amad a vuestras mujeres, y 
no seáis ásperos con ellas. 20 Hijos, obedeced a vuestros padres en 
todo, porque esto agrada al Señor. 21 Padres, no exasperéis a 
vuestros hijos, para que no se desalienten”. 
 

3. Miscelánea 



 

 

A. Isaías 54:5: “Porque tu marido es tu Hacedor; Jehová de los 
ejércitos es su nombre; y tu Redentor, el Santo de Israel; Dios de 

toda la tierra será llamado”. 
B. 1ª Corintios 7:14: “Porque el marido incrédulo es santificado en la 

mujer, y la mujer incrédula en el marido; pues de otra manera 
vuestros hijos serían inmundos, mientras que ahora son santos”. 

C. Hebreos 13:4: “Honroso sea en todos, el matrimonio, y el lecho sin 
mancilla; pero a los fornicarios y a los adúlteros los juzgará Dios”. 
 

4. La naturaleza del matrimonio 
A. Mateo 19:6: “Así que no son ya más dos, sino una sola carne; por 

tanto, lo que Dios juntó, no lo separe el hombre”. 

 
5. Propósito del matrimonio 
A. Poblar la tierra 
i. Génesis 1:28: “Y los bendijo Dios, y les dijo: Fructificad y 

multiplicaos; llenad la tierra, y sojuzgadla, y señoread en los peces 
del mar, en las aves de los cielos, y en todas las bestias que se 
mueven sobre la tierra”. 

B. Permanecer sexualmente puro 
i. Hebreos 13:4: “Honroso sea en todos el matrimonio, y el lecho sin 

mancilla; pero a los fornicarios y a los adúlteros los juzgará Dios”. 

ii. 1ª Corintios 6:9-10: “¿No sabéis que los injustos no heredarán el 
reino de Dios? No erréis; ni los fornicarios, ni los idólatras, ni los 
adúlteros, ni los afeminados, ni los que se echan con varones, 10 ni 
los ladrones, ni los avaros, ni los borrachos, ni los maldicientes, ni 
los estafadores, heredarán el reino de Dios”. 
 

6. Sexualidad dentro del matrimonio 
A. Proverbios 5:15-19: “Bebe el agua de tu misma cisterna, Y los 

raudales de tu propio pozo. 16¿Se derramarán tus fuentes por las 
calles, Y tus corrientes de aguas por las plazas? 17 Sean para ti solo, 

Y no para los extraños contigo. 18 Sea bendito tu manantial, Y 
alégrate con la mujer de tu juventud, 19 Como cierva amada y 
graciosa gacela. Sus caricias te satisfagan en todo tiempo, Y en su 
amor recréate siempre”. 

B. 1ª Corintios 7:3-6: “El marido cumpla con la mujer el deber 
conyugal, y asimismo la mujer con el marido. 4 La mujer no tiene 
potestad sobre su propio cuerpo, sino el marido; ni tampoco tiene el 
marido potestad sobre su propio cuerpo, sino la mujer. 5 No os 



 

 

neguéis el uno al otro, a no ser por algún tiempo de mutuo 
consentimiento, para ocuparos sosegadamente en la oración; y 

volved a juntaros en uno, para que no os tiente Satanás a causa de 
vuestra incontinencia. 6 Mas esto digo por vía de concesión, no por 
mandamiento”. 
 

7. Simbolismo del matrimonio 
A. De Cristo y Su iglesia 
i. Efesios 5:23: “porque el marido es cabeza de la mujer, así como 

Cristo es cabeza de la iglesia, la cual es su cuerpo, y él es su 
Salvador”. 

  

 

Crianza de los hijos 
1. Los hijos son dados por Dios 
A. Génesis 33:5: “Y alzó sus ojos y vio a las mujeres y los niños, y dijo: 

¿Quiénes son éstos? Y él respondió: Son los niños que Dios ha dado 
a tu siervo”. 

2. Los hijos escuchan las enseñanzas de sus padres 

A. Proverbios 4:1-5: “Oíd, hijos, la enseñanza de un padre,  Y estad 
atentos, para que conozcáis cordura. 2 Porque os doy buena 
enseñanza; No desamparéis mi ley. 3 Porque yo también fui hijo de 
mi padre, Delicado y único delante de mi madre. 4 Y él me enseñaba, 
y me decía: Retenga tu corazón mis razones, Guarda mis 
mandamientos, y vivirás. 5 Adquiere sabiduría, adquiere inteligencia; 
No te olvides ni te apartes de las razones de mi boca”. 

B. Proverbios 23:22: “Oye a tu padre, a aquel que te engendró; Y 
cuando tu madre envejeciere, no la menosprecies”. 

C. Efesios 6:1-4: “Hijos, obedeced en el Señor a vuestros padres, 

porque esto es justo. 2 Honra a tu padre y a tu madre, que es el 
primer mandamiento con promesa; 3 para que te vaya bien, y seas 
de larga vida sobre la tierra. 4 Y vosotros, padres, no provoquéis a 
ira a vuestros hijos, sino criadlos en disciplina y amonestación del 
Señor”. 

3. Instrucción de los hijos 
A. Proverbios 22:6: “Instruye al niño en su camino, Y aun cuando fuere 

viejo no se apartará de él”. 



 

 

B. Proverbios 29:17: “Corrige a tu hijo, y te dará descanso, Y dará 
alegría a tu alma”. 

C. Colosenses 3:21: “Y ustedes, los padres, no deben hacer enojar a 
sus hijos, para que no se desanimen”. (Traducción en lenguaje 
actual – TLA). 

 


